ETABLISSEMENT : Centre de Réadaptation Escale - Thébaudais
OFFRE D’EMPLOI MEDECIN PSYCHIATRE :

CDD TEMPS PARTIEL - Perspective CDI

L’entreprise et le contexte

Le Centre de Réadaptation Escale - Thébaudais situé au 49 boulevard Oscar Leroux a Rennes (35) est un
établissement de santé (ESPIC) appartenant au Groupe UGECAM Bretagne Pays de la Loire.

Il est composé d’un service de psychiatrie : La Thebaudais de 52 places :
- 32 places d’hospitalisation a temps complet
- 15 places d’hopital de jour,
- 5 places de CATTP

Et d’un hopital de jour de Soins médicaux et de de Suite et de Réadaptation en Addictologie (SMR®)
L’ESCALE de 20 places.

Pour son service de psychiatrie, le Centre de Réadaptation Escale — Thébaudais recherche un
médecin psychiatre ( H/F) a temps partiel

Missions / Activités

Le service de psychiatrie de la Thébaudais accueille des adultes a partir de 18 ans :
- Souffrant de maladie psychique en voie de stabilisation schizophrénies, troubles psychoaffectifs ou
bipolaires complexes, psychoses chroniques, troubles de I'adaptation,
- Sortant ou non d’institution,
- Nécessitant des soins de réhabilitation psychosociale et de remédiation cognitive
- Adressés par un médecin psychiatre.

Les soins et les accompagnements de la plateforme de Soins Techniques de Réhabilitation Psychosociale et
de Rétablissement sont réalisés dans les locaux du Centre de Réadaptation Escale-Thébaudais et a I'extérieur
avec les structures partenaires sur demande des médecins psychiatres de I'établissement.

Cette plateforme de Soins Techniques de Réhabilitation Psychosociale et de Rétablissement est élaborée en
commun avec les psychiatres de I’hospitalisation compléte et se déploie sur les 2 unités fonctionnelles.

Le médecin psychiatre fera partie d’un collectif de 3 médecins psychiatres et 2 médecins addictologues.

Il integrera la plateforme de de Soins Techniques de Réhabilitation Psychosociale et de Rétablissement dont
le fonctionnement est assuré par une équipe est pluri professionnelle composée de psychiatres, infirmiers,
neuropsychologue, ergothérapeute, infirmiere coordinatrice, conseiller d’insertion socioprofessionnelle,
animatrice.

Il sera principalement chargé des admissions, du suivi et des consultations pour I'hépital de jour (15 places
hopital de jour, 5 places CATTP) et pourra étre amené a assurer une continuité d’activité lors des absences
de ses collegues de I'hospitalisation a temps complet.



Description du poste :

- Prescription des évaluations pluri professionnelles (fonctionnelle, neuropsychologique et clinique)

- Réalisation des évaluations cliniques standardisées

- Coordination des soins en lien avec I'infirmiére coordinatrice

- Travail en réseau avec le dispositif sanitaire (structure de réhabilitation, secteur de psychiatrie
générale, psychiatrie libérale), le médicosocial, la médecine libérale, le médecin traitant, le
psychiatre référent, les associations du social.

- Contribution au recueil des données quantitatives et qualitatives

- Contribution aux projets institutionnels (projet médical, ...)

- Participation aux instances institutionnelles (CME, CDU,)

- Animation des réseaux d’échanges de pratiques et de collaboration avec les partenaires.

- Suivi clinique et thérapeutique des patients

Compétences requises

- Appétence affirmée pour les soins de réhabilitation psychiatrique
- Savoir travailler en équipe pluri professionnelle

- Aptitudes au travail en équipe

- Faire preuve de réactivité, disponibilité et adaptabilité

- Savoir utiliser I'outil informatique

Formation

- Diplome de psychiatrie générale
- Une formation (DU) a la réhabilitation psychosociale, a la remédiation cognitive ou la
psychoéducation serait un plus

Conditions particuliéres

- Poste en CDD a pourvoir des que possible dans I'attente de renforcement de I'effectif de la
structure. Perspective de CDI

- Temps partiel : 0.60 ETP, négociable

- Le praticien ne participe pas a la permanence des soins.

- Lieu de travail : Rennes en présentiel

Contact

Merci d’adresser votre candidature (lettre de motivation et curriculum vitae) a I’adresse suivante avant le
30/06/2024 :

Madame La Directrice
Centre de Réadaptation I'Escale-Thébaudais
49 boulevard Oscar Leroux 35200 RENNES

Ou par mail a:

direction.escale-thebaudais@ugecam.assurance-maladie.fr



mailto:direction.escale-thebaudais@ugecam.assurance-maladie.fr

